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Osobna poruka Robina Sharme

OVA KNJIGA GOVORI 0 golemom geniju, postenju i junastvu koji
zive u svakom Zivom bi¢u na nasem planetu.

Stvaranje ovog djela za vas uzbudivalo me, zastrasivalo,
nadahnjivalo i iscrpljivalo.

Pisanje Manifesta junaka svakodnevice navelo me da
zavirim u kutke svoje vjestine, osobnosti i duznosti sluzenja
daleko dublje no sto sam to dosad ¢inio. Po zavrsetku knjige
postao sam druk¢ijim ¢ovjekom od onoga koji je taj isti proces
Zapoceo.

Na stranicama koje slijede otkrit ¢ete izbazdarenu filozofiju
koja ¢e vas uputiti kako da materijalizirate svoje darove, poduciti
vas revolucionarnoj metodologiji koja ¢e vas nagnati da stvarate
remek-djela i pronicljivosti koja je potrebna kako biste vodili
zivot ispunjen nevjerojatnom ljepotom te prozivljavali veselje i
duhovnu slobodu.

U ovoj sam se knjizi otvorio viSe no u ijednoj dosad.
Otkrivanje ranjivosti bilo je zastraSujudi, ali i zadovoljavajuci
proces. Iskreno sagledavanje neuspjeha pomaze nam da ih
pretvorimo u mudrost, zar ne? A prigrlimo li svoje rane, moci
¢emo ih pretvoriti u snagu.

Dok ¢itate kroz $to sam sve prolazio, istinski se nadam
da cete nauciti koje opasnosti trebate izbjegavati, kako nevolje
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ROBIN SHARMA

pretvoriti u pobjede i na koje se sve nacine zivot preusmjeri
kako bi se najzad sve ipak odigralo u vasu korist, ¢ak i kada se
ne ¢ini da je tako.

Manifest junaka svakodnevice nastao je kao moja po-
sljednja knjiga. Nadam se i molim da ¢u ih jo$ puno napisati.
No ljudski je Zivot krhak i nitko od nas ne zna $to mu sutra
donosi. Stoga sam vam u ovom priru¢niku za maksimalnu
produktivnost, vrhunsku izvedbu, odrzivu sre¢u i neobi¢no
sluzenje drustvu dao ono najbolje od sebe.

Iskreno i iz srca zelim da znanje koje cete prikupiti
osvijetli darove koji se u vama kriju, zaiskri vasu vatru kako
biste stvorili svoj magnum opus i pomogne vam da ostvarite
svoju caroliju kako biste vodili zivot kakav Zelite i pritom nag
svijet ucinili boljim mjestom.

S Jjubavlju i postovanjem,

P. S. Kako biste pristupili svim modelima ucenja, predlodcima za
implementaciju i taktickim radnim listovima koje spominjem u

ovoj knjizi, kao i videozapisima s pomocu kojih ¢ete uciti kako
ucvrstiti svoj rast, posjetite TheEverydayHeroManifesto.com



Na tisuce genija Zivi i umire neotkriveno — bilo da se sami
ne otkriju ili ih ne otkriju oni oko njih.

— MARK TWAIN

Samo oni koji se svom snagom i dusom posvete cilju mogu
postati istinskim majstorima. Upravo zato majstorstvo zahtijeva
¢itavu osobu.

— ALBERT EINSTEIN

Ljudi Cesto kazu kako se nisam ustala i ustupila svoje mjesto
jer sam bila umorna, no to nije istina. Bila sam umorna samo
od popustanja.

— ROSA PARKS

Slamati i unistavati je lako. Junaci su oni koji stvaraju mir i grade.

— NELSON MANDELA
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Manifest za junaka svakodnevice
koji se krije u vama

MARTIN LUTHER KING JR. rekao je: “Ako nisi otkrio ono za $to
bi umro, tada nisi ni sposoban zivjeti.”

Bez ikakvog bih problema poginuo boreci se za ideju
da ste vi sjajni.

Skoc¢io bih pred metak uvjeren da vam je sudeno stva-
rati cudesna djela, iskusiti carobna dogadanja i otkriti tajni
svemir umjesnosti u kojemu su Zzivjele napredne duse minulih
vremena.

Kao gradanin Zemlje, pozvani ste zauzdati svoju sposob-
nost ¢injenja sjajnih stvari, ostvarivanja zadivljujuceg napretka,
kao i unaprjedivanja zivota svoje brace i sestara s kojima se
zdruzeno brinete o ovom planetu.

Vjerujem da je sve ovo $to sam naveo istina. Bez obzira
na to gdje su vas ruke prirode sada smjestile, vasa proslost
ne mora nuzno odredivati vasu buducnost. Uvijek mozete
sutra uciniti boljim nego danas. Ljudsko ste bice, a ljudi su
za to sposobni.
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Da, postoje razlicitih boja koze, veli¢ina, religija, nacio-
nalnosti i nacina bivanja. Nelson Mandela, Harriet Tubman,
Mahatma Gandhi, Florence Nightingale i Oskar Schindler
junaci su prvoga reda. No oni koji zive ti$im zivotima — oni
koji predaju u $koli ili rade u restoranu, pisu poeziju ili lan-
siraju svoje start-upove, oni koji bruse svoj zanat pekarstva
ili kod kuce odgajaju djecu; oni koji pomazu zajednicama
kao radnici hitnih sluzbi, vatrogasci i volonteri humanitarnih
pomoc¢i — sve njih moZemo nazvati junacima. Mnoge od
tih dobrih dusa obavljaju teske poslove, plemenito odlu¢ni u
naumu da ih dobro izvr$avaju. Rade s osmijesima na licima.
I s dobrohotnom dusom.

U susretu s takvim dusama otkrivam poniznost. Uistinu.
Od njih u¢im, oni me uzdizu, i na neki me nacin preobrazavaju
sa svakim novim upoznavanjem.

To su junaci svakodnevice. Takozvani “obi¢ni ljudi” koji se
¢asno i vrlo nose.

I tako, s iskrenim postovanjem prema svem potencijalu
u vama koji zZudi za iskazivanjem, ove rije¢i putuju k vama
kao ohrabrenje dok zapocinjemo nase zajednicko putovanje:

Od danas, proglasite se predanima plemenitoj dusi,
hrabrom ratniku i nepobjedivom stvaratelju, a upravo
to vasa prirodna mudrost Zeli da budete.

Prosla iskusenja vjesto su sluzila kako bi vas preo-
blikovala u snazniju osobu svjesniju moci koje vas ¢ine
posebnima i zahvalnijima na jednostavnim blagoslovi-
ma lijepo prozivljenog Zivota — izvrsnom zdravlju, sret-
noj obitelji, poslu koji vas ispunjava i srcu punom nade.
Ove tegobe zapravo su bile temelji vasim sadasnjim i
buduc¢im pobjedama.

Negdasnja ogranicenja koja su vas okovala i “padovi”
koji su vas povrijedili bili su nuzni kako biste osvijestili
svoju umjesnost. Sve se odvija u vasu korist. Uistinu
ste povlasteni.
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I da, neovisno o tome prihvacate li ovo, lav ste, a ne
ovca. Voda, niposto Zrtva. Osoba vrijedna nevjerojatnih
postignuca, uzviSenih pustolovina, besprijekornog zado-
voljstva i samopostovanje koje s vremenom prerasta u
ljubav prema sebi koju nitko i nista ne moze nadjacati.

Moc¢na ste prirodna sila i dinamicki proizvodac, a ne
usnula Zrtva uhvacena nespremna u svijetu degradirajuce
osrednjosti, dehumanizirajuceg jadikovanja, podobnosti
i povlastenosti.

A s ¢vrstom predano$éu i stalnim trudom evoluirat
Cete u idealista, neobi¢nog umjetnika i snaznu, iznimnu
osobu. Osobu koja istinski mijenja svijet svojom iskreno-
$¢u i izvrsnoScu.

Stoga ne budite cinik, kriticar i pesimist. Jer skeptici su
tek degenerirani sanjari. A prosje¢nost vas nije vrijedna.

Danas, kao i svakog sljede¢eg dana vaseg jedinstveno
velicanstvenog, briljantnog zivota u kojemu ¢ete mno-
gima pomoci, hrabro zastanite u neogranicenoj slobodi
da oblikujete svoju buduc¢nost, materijalizirate svoje
ambicije i povecate svoj doprinos snovima, entuzijazmu
i predanosti.

Izolirajte svoju veselu narav, ulastite svoju sréanost i
nadahnite sve one svjedoke koji imaju tu sre¢u gledati
vas kao primjer toga kako se sjajno ljudsko bi¢e moze
ponasati.

Pratit ¢emo va$ rast, aplaudirati vasim darovima,
cijeniti odvaznosti i diviti se posljedi¢noj besmrtnosti.

Jer ostat cete u srcima brojnih ljudi oko vas.



Vjernost idealima
umnozava silu

NAJVISE U SEBE morate vjerovati kada nitko u vas ne vjeruje.

Oni posveceni potpunom iskazivanju vlastitog urodenog
genija znaju da je vjera u sebe i iskrenost prema sebi te pre-
danost misiji — posebice kada se suocavamo s ismijavanjem
i nesigurnosc¢u, napadaju i nedacama — put prema statusu
legendarnog. I uistinu put prema besmrtnosti. Jer vas ¢e ple-
meniti primjer Zivjeti jo§ dugo nakon $to vas ne bude bilo.

Put prema zivotu ispunjenom hrabros¢u bit ¢e $arolik,
nadahnjujudi, nezgodan, veli¢anstven, buran i zasigurno sjajan.
Posvecenost zivotu u velicanstvenosti, stvaranju Sirokog niza
predivnih rezultata i trud usmjeren k stvaranju boljeg svijeta
bit ¢e najmudriji i najbolji potez koji ¢ete ikada povuéi. To
vam jam¢im. A kada zakoracite u neizmjernu rasko$ naj-
kreativnije, najmocnije i najsuosjecajnije inacice sebe samih,
pogurat Cete i sve oko sebe da probude svoje darove i time
ucine na$ planet pitomijim mjestom.

Ako dopustate, htio bih s vama podijeliti kratku pricu
o sebi, kako biste me bolje upoznali. Ipak ¢emo na sljede¢im
stranicama provesti puno vremena zajedno.

4



MANIFEST JUNAKA SVAKODNEVICE

Nisam ja nista posebno. Nisam nikakav guru. Nisam nista
$to i vi ne moZete biti.

Imam svoje darove, kao $to i vi imate svoje, posjedujem
veoma ljudske mane (kao i svi mi, zar ne?) i ponekad sam nesi-
guran, osjecam se nedostatno i prestraseno, a ponekad i hrabro,
korisno i pun nade.

Odrastao sam u radnickom gradu s oko pet tisuca Zitelja.
Blizu oceana. U malenoj ku¢i. Dijete sam dobro¢udnih imi-
granata. Nisam odrastao sa zlathom zlicom u ustima.

, "
| L

Pun entuzijazma u dobi Igram se u snijegu pred ku¢om

od Cetiri godine

Da, to sam ja u $kolskoj predstavi. I na nasem dvoristu tije-
kom veoma ostre zime. Kao $to vidite, nemamo Ferrarija na
prilazu. Ni traga otmjenim ukrasima i nepotrebnim kojesta-
rijama. Sve je vrlo jednostavno. Kako je i najbolje da bude.

U skoli se nikada nisam uklapao u popularnu ekipu.
Uvijek sam bio zaokupljen svojim mislima, snivao fascinantne
snove, koracao putom koji sam sam odabrao. Bio sam u svojem
svijetu, ako me razumijete.

Ravnatelj je jednom prilikom mojoj voljenoj majci rekao
da ne obec¢avam i da ne vjeruje da ¢u maturirati. Drugi su na-
stavnici potiho upozoravali moje roditelje da imam vrlo malo
potencijala. Poneki su i predvidali da ¢u zavrsiti kao skitnica.
Vecina me ljudi ismijavala.
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Osim jedne osobe.

Core Greenaway. Nastavnice povijesti u petom razredu.

Ona je vjerovala u mene. Sto mi je pomoglo da i ja
pocnem vjerovati u sebe.

Gda Greenaway naucila me da je svako ljudsko bice na
neki nac¢in nadareno. Govorila je kako svatko od nas moze biti
zapanjujuce dobar u ne¢emu te da smo svi rodeni s posebnim
vrlinama, osobitim mogucnostima i snagama. Rekla mi je da
¢e mi se dogoditi sjajne stvari u Zivotu i da ¢e me obasjati
veliki blagoslovi budem li zapamtio ono $to je rekla, naporno
radio i ostao odan sebi.

Ova je dobra nastavnica vidjela ono najbolje u meni,
ohrabrivala me i pokazivala oblik dobrote koji je itekako po-
treban u drustvu koje cesto obezvrjeduje nase sposobnosti i
degradira nasu umjesnost. Ponekad je potreban samo jedan
razgovor s izuzetnom osobom kako bi se citav na$ zivot pre-
usmjerio u potpuno novom smjeru, zar ne?

Prije nekoliko godina, potrazio sam Coru Greenaway na
internetu. Ono §to sam pronasao istinski me dirnulo.

Kao mlada djevojka, bila je clanica nizozemskog pokreta
otpora te je zalazila iza neprijateljskih linija tijekom Drugoga
svjetskog rata kako bi spasila djecu koju je cekalo istrebljenje u
nacistickim logorima smrti. Riskirala je pogibiju i postovala svoja
uvjerenja kako bi spasila djecu. Bas kao $to je spasila i mene.

Gospoda Greenaway u meduvremenu je preminula,
upravo one godine kada sam i saznao za njezinu proslost.
Zahvalan sam gospodinu u Amsterdamu koji se tako veliko-
dusno brinuo o njoj do samoga kraja i koji me obavjestavao
o0 ovoj mentorici koja mi je toliko puno znacila.

Cora Greenaway bila je ono $to nazivam “junakom sva-
kodnevice”. Tiha i skromna, mo¢na i ranjiva, moralna i utjecajna,
mudra i brizna. Poboljsala je nasu civilizaciju dobrim djelima.

Nadahnula me da nadidem ogranicena ocekivanja koja su
mnogi od mene imali i da maturiram. Pa potom i diplomiram,

6
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s diplomskim studijem biologije i preddiplomskim studijem
engleskog jezika. A potom i da si osiguram mjesto na prav-
nom fakultetu. Potom sam i magistrirao pravo, i to s punom
stipendijom.

Ne vjerujte onima
koji vas klevecu. Ne
obazirite se na one koji
umanjuju vasu vrijed-
nost. Ignorirajte one koji
vas obeshrabruju. Oni ne
znaju kakva se sve cuda
kriju u vama.

S vremenom sam
postao uspjesnim odvjet-
nikom. Dobro sam zara-
divao, no bio sam prazan.

Cora Greenaway u dobi od 101 godine Anﬂ)idozan’ no kreativno
neispunjen. Discipliniran,
no nepovezan s onime sto zbilja jesam. Svakoga bih se jutra
probudio, pogledao se u zrcalu u kupaonici i osjecao bih prije-
zir prema ¢ovjeku kojega bih ondje zatekao. Nisam gajio previse
nade. I nisam imao intimnu vezu s prirodnim junastvom za
koje sada znam da je jedna od najve¢ih prednosti bivanja
covjekom.

Uspjeh bez samopostovanja isprazna je pobjeda, zar ne?

Stoga sam se odlucio prepraviti. Odlucio sam upoznati
autenti¢niju, sretniju, mirniju i bolju inacicu osobe kakvom
sam bio i to tako da sam zapoceo kampanju ogromnog osob-
nog rasta, dubokog emocionalnog zacjeljivanja i duhovnog
napretka.

I vi apsolutno posjedujete istu mo¢ poticanja tektonskih
promjena. Evolucija, uzdizanje, pa ¢ak i transformacija dio
su tvornicki usadenog hardvera koji vas ¢ini onime $to jeste.
A $to viSe prakticirate tu silu u sebi, ona ce postajati sve
snaznijom.
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Ponovno stvaranje kreativnije, produktivnije, inventivnije i
nepobjedive inacice vas samih — osobe ispunjene s vise veselja,
hrabrosti i mira — nije nedostizan cilj namijenjen Bogovima
uzviSenog genija i Andelima neuobicajene izvrsnosti.

Ne. Genij ne ovisi toliko o vasoj genetici koliko ovisi o
vasim navikama. Postajanje osobom kakvom ste se oduvijek
zamiSljali rezultat je dostupan svakome tko je spreman otvoriti
se, potruditi i ¢initi ono $to dovodi do carolije.

U ovome razdoblju svojega Zivota, naumio sam ponovno
izgraditi, premreziti i rekreirati osobu kakvom jesam u ljudsko
bice koje svoju mo¢ crpi iz unutrasnjeg sustava, a ne iz izvanj-
skih atrakcija poput polozaja, materijalnih dobara i prestiza.
U osobu koja se ne usteze od iskrenosti (¢ak i kada se suoci
s omrazenoscu), osobu koja ¢vrsto stoji iza svojih uvjerenja,
osobu kojoj se njezin posao vise ¢ini pozivom, koja nikada
nije morala kupovati stvari kako bi iskusila bogata zadovoljstva
i koja je svoje dane iskoristila kako bi dane ljudi oko sebe
ispunila sre¢om.

Prelagano je provesti Citav zivot uspinjuci se na niz pla-
nina tek kako bismo na kraju shvatili da smo se penjali na
one pogresne.

... Tako $to smo bili zauzeti bivanjem zauzetima.

... Tako §to smo bili ovisni 0 onome $to nam odvlaci
paznju i zavedeni diverzijama koje nam daju lazan osjecaj
napretka, no u stvarnosti nam kradu najvrjednije sate nasih
izuzetno dragocjenih dana.

... Tako $to nas je hipnotizirao sirenski zov ispunjavanja
zivota predmetima i aktivnostima koje nam kultura prodaje
kao istinska mjerila uspjeha, a ona, zapravo, pruzaju duhovno
zadovoljstvo koliko i brzi odlazak u obliznji trgovacki centar.

Moja predanost preoblikovanju samoga sebe tako sto
¢u Cestitije Zivjeti na pragu tridesetih podsjeca me na rijeci
pjesnika Charlesa Bukowskog:
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Svi ¢emo umrijeti, svi, kakav cirkus! Samo to bi nas
trebalo natjerati da volimo jedni druge, ali to ne ¢inimo.
Teroriziramo jedni druge glupostima, pojede nas nista.

Tijekom dugog razdoblja od tri godine ustajao sam rano,
dok je moja obitelj jo$ spavala i eksperimentirao s praksama
koje bi trebale smanjiti moje slabosti, procistiti moje modi i
uskladiti me s mojom osobnom sudbinom.

Prouc¢avao sam knjige o velikanima i velikankama
povijesti — umjetnickim genijima, neustrasivim ratnicima,
¢udesnim znanstvenicima, poslovnim divovima i neumornim
humanitarcima te sam ucio o njihovim uvjerenjima, domi-
nantnim osjecajima, dnevnim rutinama i ¢vrsto ukorijenje-
nim ritualima iz kojih su proizasli njihovi zapanjujui Zivoti.
Sve $to sam naucio podijelit ¢u na stranicama koje slijede.

Pohadao sam konferencije o osobnom rastu i ulagao u
tecajeve samorazvitka.

Naucio sam meditirati i vizualizirati, voditi dnevnik i
kontemplirati, postiti i moliti se.

Prijavio sam se kod trenera za vrhunsku izvedbu, suradivao
s akupunkturistima, hipnoterapeutima, zacjeljiteljima emocija i
duhovnim savjetnicima, tusirao se ledenom vodom, znojio se u
vrelim saunama i ulagao u tjednu terapiju masazama.

Kada se osvrnem na to sada, kao puno stariji ¢ovjek,
shvacam da je svega toga bilo previse.

Moram reci da je povremeno proces bio zbunjujuci, ne-
ugodan i zastrasujuci. No bio je i napet, fascinantan, vrijedan
i nerijetko zapanjujuce prekrasan. Iskonska osobna promjena
Cesto je bolna jer sadrzi srz transformacije. A ne moZemo
postati sve §to nam je namijenjeno, a da pritom iza sebe ne
ostavimo osobu kakvom smo neko¢ bili. Slabija inacica vas
samih mora prozivjeti svojevrsnu smrt prije no $to snaznija
inacica moze spoznati preporod. Ako napredak nije tezak,
onda to i nije pravi napredak, zar ne?
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Dok sam svakoga jutra uporno radio na svojem unu-
tarnjem napretku dok je svijet oko mene jos snivao, na¢in na
koji sam samoga sebe vidio, kako sam se ponasao i sam ope-
rativni sustav mojega zivota u potpunosti su restrukturirani.
I dok sam provodio vrijeme s ekipom vrhunskih ucitelja,
brojni su moji veliki strahovi nestali; mnoge su moje sva-
kodnevne brige i saboterska ponasanja jednostavno nestala.
Vecinski je nestala i moja potreba da zadovoljavam druge,
da im se svidim i da pratim krdo, istovremeno izdajuci sebe
samoga.

Postao sam odaniji svojim najdublje ukorijenjenim
vrijednostima, daleko zdraviji, kreativniji, veseliji i mirniji.
I provodio sam manje vremena sa svojim mislima, a daleko
viSe intimno povezan sa svojim srcem. Samim se time moja
inspiracija razbuktala, produktivnost ubrzala, a samopouzda-
nje eskaliralo. Po¢eo sam prepoznavati caroliju koja je do-
stupna svakom ljudskom bi¢u koje se s njome Zeli sprijateljiti.

Pred kraj tih triju godina gotovo neprekidnog zacjelji-
vanja i stabilnog rasta, znao sam da sam spreman otpoceti
novu fazu pustolovine prema osobnoj umjesnosti i vodstvu,
a na ¢ijem se putu i danas nalazim. Instinkt mi je Sapnuo da
bih trebao napisati knjigu o svojem iskustvu — i lekcijama
koje sam naucio. Kako bi i drugi mogli rasti.

Tu sam knjigu nazvao Redovnik koji je prodao svoj Ferrari.

Neki su se podsmjehivali na naslov i govorili kako nitko
nece citati knjigu o samopomoci koju je napisao odvjetnik.
Drugi su mrmljali kako je zivot autora tezak, stoga bi bilo bolje
da odustanem prije no $to po¢nem pisati. Odbio sam sudjelova-
ti u njihovim ogranicenjima i entuzijasticno sam napisao pricu
o putu koji se udaljava od djelomi¢no prozivljene egzistencije,
a krece se k onoj ispunjenoj cudenjem, hrabros¢u i ¢istom mo-
gucno$cu. Proces je pisanja ove knjige bio ocaravajudi.

Nisam puno znao o izdavastvu, a ne potjecem iz po-
duzetnicke obitelji (mama je bila uciteljica, a tata lije¢nik
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obiteljske medicine). No znao sam da je samoobrazovanje
put prema pretakanju fantazija u stvarnost. Ono §to nisam
znao bio sam spreman nauciti. Vjestine koje nisam posjedovao
mogao sam izgraditi. A rezultate koje su drugi postigli i ja
sam mogao iskovati — budem li usredotoc¢en, ulozim li puno
truda, sjajnih informacija i pod vodstvom dobrih ucitelja.
Stoga sam se upisao na jednovecernji tecaj jednoga ucilista.

Ondje sam naucio vise o rukopisima i urednicima, iz-
davacima i Stampacima, distributerima i prodavacima knjiga.
Tecaj je bio sjajan i ispunio me Zarom koji me vodio k ispu-
njenju sna. Nakon $to je predavanje zavrsilo, te sam hladne
zimske veceri prosetao kudi ispunjen nadom.

I iznimno posvec¢en naumu da svoju knjigu izbacim u
svijet.

Odlucio sam sam objaviti svoju knjigu. Moja je divna
majka uredila rukopis, predano pregledavajuci svaki redak
do kasno u no¢. Nekoliko bliskih prijatelja bili su mi prvi
Citatelji. Ispisao sam knjigu u kopiraonici koja radi non-stop.
Jo$ se sjecam kako me otac odvezao onamo u cetiri ujutro
kako bih ispunio svoj naum prije no §to sam u osam morao
krenuti na posao u odvjetnicki ured. Bog ga blagoslovio zbog
bezuvjetne podrske i pomo¢i koju mi je ponudio kada mi je
to bilo najpotrebnije.

Kao danak neiskustvu, nisam shvatio da ¢e stvaranje
knjige od stranica rukopisa veli¢ine stranica pisama smanjiti
tekst. Stoga je prvo izdanje bilo tesko citati. Unato¢ tomu —
dao sam sve od sebe i poceo Siriti poruku Redovnika koji je
prodao svoj Ferrari u volonterskim i neprofitnim organiza-
cijama u svojoj zajednici. Moj prvi seminar (koji se odrzao
upravo u onom ucilistu u kojemu sam pohadao tecaj) poha-
dala su dvadeset i tri sudionika. Od toga su dvadeset i jedna
osoba bile ¢lanovi moje obitelji. Ne $alim se.

Lao-tzu bio je u pravu kada je rekao da putovanje od
tisu¢u milja zapocinje samo jednim korakom. Kao autor, poceo
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sam od nule. (Ako cekate savrSene uvjete da lansirate svoj
najvedi san, nikada necete poceti.)

Slavni autor pristao se sastati sa mnom jer sam drzao da
mi treba dodatnog vodstva i Zelio sam nauciti kako doprijeti
do veceg broja ljudi i pozitivno na njih utjecati. Pronalazak
mudrog mentora uistinu je neprocjenjivo kada poc¢nete vodi-
ti Zivot ispunjen junastvom. Odjenuo sam odijelo, ponio mu
primjerak svojeg samizdata i sjeo na pohabanu koznu stolicu
ispred ogromnog stola od hrastovine kojim je predsjedao po-
znati pisac. “Robine;” rekao je, “ovo je tezak posao. Rijetki u
ovome uspiju.” Dodao je: “Dobro ti je kao odvjetniku. Trebao
bi se drzati toga i ne kretati u nesto ovoliko nesigurno.”

Njegove su me rijeci ispuhale. Obeshrabrile. Razocarale.
Mislio sam da je moja teznja da Redovnika koji je prodao svoj
Ferrari donesem do (itatelja koji ¢e od te knjige imati koristi
upravo naivna. Mozda sam se precijenio. Dotad nikada nisam
napisao knjigu.

Bio sam nepoznat. Na tom se polju tesko probiti. Mozda
ovaj velevazni autor ima pravo: trebao bih igrati na sigurno i
drzati se karijere u pravu.

A onda mi je pred oc¢ima bljesnulo ono o¢ito. Njegovo
je miSljenje tek to — njegovo misljenje. Zasto mu pridavati
dodatnu vrijednost? Procjena tog gospodina zapravo me se
nije ticala. Netko ¢e napisati sljede¢u uspjesnicu — a zasto
to ne bih bio ja? A svaki profesionalac poceo je kao amater.
Cinilo mi se da ne smijem dopustiti da njegov savjet ugusi
moju strast. I da me li$i mojih nadanja. Svakoga dana, dok
sam sjedio u svojem odvjetnickom uredu, mislio sam: “Svaki
sat proveden ovdje sat je koji provodim ne ¢inec¢i ono sto
zbilja Zelim uciniti. I ono za $to znam da sam roden”

Ocito je moja vjera bila ve¢a od mojih strahova. A smi-
onost veca od sumnji.

Molim se s nadom da ¢ete uvijek vjerovati svojoj intuici-
ji, a ne hladnokrvnom i prakti¢cnom razumu svojega intelekta.
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Vase sposobnosti, umje$nost i genij ondje ne zive. Ljudi sada
govore da sam bio hrabar jer sam ustrajao unato¢ drukcijem
misljenju i izazovima. Nije to bila hrabrost. Da vam budem
iskren — kao $to uvijek zelim biti i bit ¢u tijekom nasega dru-
zenja — osje¢ao sam da nemam drugog izbora doli pratiti svoj
entuzijazam u smjeru u kojem me vodi.

“Ljudi koji istinski Zive ne boje se smrti’, napisala je
Anais Nin. Norman Cousins primijetio je da “smrt nije ve-
lika zivotna tragedija, ve¢ ono ¢emu dopustimo da umre u
nama dok smo jo$ zivi”. Dijelim s vama ove citate kako bih
vas podsjetio na to koliko je zivot kratak i krhak. Brojni medu
nama odgadaju ¢initi stvari zbog kojih nam dusa ozivi sve
dok ne osvane neki imaginarni idealni trenutak. A on nikada
nece svanuti. Stoga nema boljeg trenutka od ovoga da posta-
nete onakav covjek kakav znate da moZete biti i nacinite Zivot
kakav uistinu Zelite. Sutra se svijet ve¢ moze u potpunosti pro-
mijeniti. Povijest nas je tomu naucila. Ne prozivljavajte svoje
najbolje trenutke u cekaonici svojeg zivota. Molim vas.

Mudrije je riskirati mogu¢nost da ispadnete blesavi (a da
znate da ste barem pokusali) nego da propustite priliku i za-
dnje trenutke svojeg zivota docekate prazni i slomljenog srca.

Stoga sam Redovnika koji je prodao svoj Ferrari odnio
etabliranom uredniku s nakanom da ga poboljsam. Veselilo
me dobiti povratnu informaciju stru¢njaka i bio sam poprili¢-
no siguran da ¢e mi re¢i da sam stvorio nesto uistinu posebno.

Medutim, od njega sam primio litaniju kritika. Pismo je
zapoceo ovako: “Postoje ozbiljni problemi s Redovnikom koji
je prodao svoj Ferrari, Robine. Ne valja oko toga okolisati”

Sto je rekao za moje likove?

“Likovi su nista drugo doli stereotipni. Primjerice, Mantle
je uspjesan, bogat, briljantan, karizmatic¢an, opak, nevjerojatno
duhovit itd., no $to vise toga dodajes, on postaje sve ve¢im
klisejom...”

Pismo je zavrsio rije¢ima: “Siguran sam da te moja reak-
cija razocarala, no nadam se da ¢e ti moji prijedlozi pomoci.
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Za dobro je pisanje potrebno puno mukotrpnog rada. Naza-
lost, ljudima se ¢ini da je lako dobro pisati. Nije” Kada sam
procitao poruku urednika, nepomi¢no sam sjedio u automobi-
lu pred njegovom kuc¢om od crvene opeke s uredno podreza-
nom Zzivicom, srce mi je ludo lupalo, a dlanovi se znojili. Moj
se rukopis nalazio na suvozackom sjedalu omotan kuhinjskim
gumicama. I dan-danas se te scene sjecam do detalja. I sjecam
se kako sam se tada osjecao.

Osramoceno. Odbijeno. Obeshrabreno. Tog mi je sun-
¢anog dana na neki nacin taj urednik slomio srce.

No instinkt je zbilja mudriji od razuma. A sav pravi
napredak donose sanjari kojima su toboznji “stru¢njaci” rekli
da je njihova velika ideja blesava, a njihov kreativni rad bezvri-
jedan. Molim vas, $titite svoje samopostovanje i ljubav prema
istinskoj umjesnosti od strahom i nemogucnos¢u ispunjenim
proklamacijama ljudi koji su majstori teorije, no s praksom se
u zivotu nisu sreli.

Neki glas ili snaga, ili mudrost u meni, a koja je sijevnula
s mjesta puno uzvisenijeg od svijeta logike, rekla mi je: “Ne
slusaj ga. Bas poput onog slavnog autora koji te nije ohrabrio,
i ovo je pismo tek perspektiva urednika. Samo nastavi. Tvoja
Cast — i samopostovanje — ovise o tvojoj odlucnosti i preda-
nosti misiji”

I zato sam nastavio. Zbilja, zbilja, zbilja se nadam da cete
i vi nastaviti kada naidete na manju — ili ve¢u — prepreku pa
padnete, natucete se i raskrvarite. Prepreke su nacin na koji
nas zivot testira kako bi provjerio koliko uistinu zudimo za
svojim snovima, zar ne?

Kako je Theodore Roosevelt rekao u govoru pod nazi-

vom “Drzavljanstvo u republici” koji je odrzao na Sorbonni,
u Parizu, 23. travnja 1910. godine:

Nije vazan kriticar; nije vazan onaj koji istice kako
snazan covjek posrce ili gdje je netko mogao bolje

postupiti. Lovorike pripadaju ¢ovjeku koji se zapravo
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nade u areni, cije je lice posutom prasinom, znojem i
krvlju, koji hrabro tezi ve¢emu, koji grijesi, koji iznova
podbacuje jer nema truda bez pogreske i mana; no i
onaj koji tezi uistinu uciniti ono $to se uciniti treba,
koji je entuzijastican, predan, koji se predaje vaznom
cilju; koji na kraju poznaje trijumf visokih ocekivanja
i koji u najgorem slucaju, ako podbaci, barem to ucini
smiono, kako mu nikada ne bi bilo mjesto u drustvu
onih hladnih i plasljivih dusa koje ne znaju ni pobjedu
ni poraz.

Zivot uistinu ide niz dlaku opsesivnima. Velika sreca
obasjava one koji su opcinjeni svojim ambicijama. A svemir
uistinu podrzava ono ljudsko bice koje se nije spremno predati
silama straha, odbijanja i sumnje u samoga sebe.

Nekoliko mjeseci nakon $to sam objavio knjigu, nasao
sam se u lokalnoj knjizari sa svojim sinom, koji je tada imao
Cetiri godine. Zasluge za ovu pricu pripadaju njemu jer smo
zbog njegove ljubavi prema ceki¢ima, mjernim vrpcama i
drugim stolarskim alatima (nosio je kariranu radnu kosulju,
zutu plasti¢nu kacigu i pojas za alat od umjetne koze tijekom
svakog obroka za nasim blagovaonskim stolom) zavrsili u
zeljezariji pokraj knjizare. Bila je kiSna vecer, a puni je Mjesec
nagovjestavao srecu. Itekako se toga sjecam.

Kada smo usli u knjizaru, krenuli smo ravno prema
odjelu na kojem se nalazila moja knjiga. Vlasniku sam dao
Sest primjeraka — uz konsignaciju (dakle, mogao ih je vra-
titi ako ih ne uspije prodati). Jedan mi je samoizdani autor
odao sjajan savjet: nakon §$to autor potpise knjigu, prodavac¢
je mora zadrzati. Stoga sam si zadao zadatak da posjetim
svako mjesto na kojem se prodavao Redovnik koji je prodao
svoj Ferrari kako bih osobno potpisao svaki primjerak.

Skupio sam Sest primjeraka s police i krenuo prema
pultu te ljubazno zamolio za dopustenje da potpisem svoju
knjigu. Blagajnik je dopustio, pa sam tako jednom rukom
smirivao sina koji je sjedio na drvenom pultu, a drugom
potpisivao svoju potpuno nepoznatu knjigu.
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Pult u knjizari

Dok sam se potpisivao, postrance sam uocio promatraca
u zelenom baloneru koji je jos bio mokar od kise. Motrio je
svaki moj potez.

Nakon nekoliko minuta ¢ovjek mi je prisao i rekao,
odmjereno rekavsi: “Redovnik koji je prodao svoj Ferrari.
Sjajan naslov. Recite mi nesto o sebi”

Objasnio sam mu da sam odvjetnik. Da sam godinama
bio frustriran i nesretan jer sam zivio tudi zivot. Podijelio
sam da sam otkrio vrijedne nacine da zivim sretnije,
samouvjerenije, produktivnije i daleko zivlje. Rekao sam
da osje¢am snazan nagon da svoju knjigu podijelim sa $to
je vie ljudi moguce. I da sluzim drustvu $to bolje mogu.
Dodao sam i da sam knjigu izdao u kopiraonici. I da su
me tijekom citavog procesa ismijavali, kritizirali i umanjivali.

Pogledao me. Proucio me. Cinilo mi se da ¢eka ¢itavu
vjecnost.

Potom je izvukao svoju lisnicu i pruzio mi svoju posjet-
nicu. Na njoj je pisalo: Edward Carson. Direktor. Izdavastvo
HarperCollins.

Sinkronicitet je sredstvo kojim se sudbina sluzi kako se
ne bi odala, zar ne?

Tri tjedna poslije, HarperCollins otkupio je globalno pravo
na Redovnika koji je prodao svoj Ferrari.
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Za 7500 dolara.

Knjiga je potom postala jednom od najprodavanijih knjiga
svih vremena i posluzila je milijjunima dobrih dusa diljem
svijeta.

I tako, dok zavr$avam ovo poglavlje, poticem vas da
promislite o etickim ambicijama koje se tiho kriju u vasem
srcu i ¢ekaju da ih ostvarite. Zelim da se zapitate kako mo-
zete postati Corom Greenaway necijeg Zivota i onaj tip osobe
pred kojom se ostali osje¢aju ohrabrenima. Pozivam vas da
pokucate na vrata strahovima kojima ste okovani, da istrazite
granice koje vas sputavaju i da osvijestite sve stare rane koje
vas sada zaustavljaju — i da se uzdignete iznad svega.

Jer ovaj dan predstavlja vasu novu zoru. A na$ svijet
iS¢ekuje vase svakodnevno junastvo.
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Posljednji sati vase porazenosti

ISPIJAM KAVU. SVIRA TRIP HOP. Gruba je zima napokon
ustupila mjesto pitomijem proljecu.

Sjedim u svojoj sobi za pisanje, mjestu na koje odlazim
kada sam spreman raditi. Podijelit ¢u prizor s vama, kako bi
ovaj razgovor bio intimniji:

Jedno od mojih omiljenih mjesta za kreativnost kod kuce
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Danas sam raspolozen za refleksiju. Kao introvert, ¢esto
sam za nju raspolozen.

Razmisljam o individuama koje sam upoznao tijekom
gotovo tri desetljeca, koliko se bavim vodstvom i osobnim
unaprjedivanjem. Na privatnim panelima za tvrtke koje slove
za najuspjes$nije u SAD-u ili na ulicama dalekih gradova,
ili pak u velebnim arenama u fascinantnim drzavama na
drugome kraju naseg planeta koji se itekako isplati spasavati.

Dobri su to ljudi. Sa sjajnim namjerama. No mnogi su mi
od njih vrlo jasno pokazali tijekom nasih razgovora da zude
za ne¢im puno vecim.

... Zeljeli su znati kako je to iskreno iskazati svoj kre-
ativni genij, uzivati u darovima Zivota i doprinositi stvaranju
kulture u kojoj prevladavaju ohrabrenje, a ne kritika; vodstvo,
a ne izigravanje zrtve; ideje, a ne tracevi, i ljubav, a ne mrznja.

... Zeljeli su osjetiti vise optimizma, biti smjeliji i shva-
¢ati dublju svrhu, razumijevajudi $to znaci osjecati se izuzetno
nadahnutim, Zivjeti u trenutku, a ne Zivjeti obiljezen oziljcima
proslosti ili pak u strahu od buducnosti.

... Zeljeli su obnoviti odnos s najiskrenijim vrlinama,
najvec¢im potencijalom i najjasnijim ambicijama.

... I prozivjeti svaki dan s dovoljno budnosti da uzivaju u
najjednostavnijim zadovoljstvima Zivota, neoptereceni brigama.

Mudri ste (mozda ¢ak i mudriji no $to mislite u ovome
trenutku).

... Razumijete da se neiskazani potencijal pretvara u bol.

... Znate da su mjerila uspjeha koja vam drustvo pro-
daje prazna obecanja koja samo sluze kako bi vas omela na
putovanju kroz najsmjeliju inacicu vasega Zivota.

... Shvacate da ce vasi strahovi postajati sve glasniji Sto
se vise priblizavate sre¢i.

... Svjesni ste ¢injenice da je onaj projekt koji vase lazno
“ja” najvise izbjegava upravo onaj na kojem vase najplemenitije
jastvo Zzeli napredovati.
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... Shvacate da kvaliteta ne ovisi toliko o vasoj genetici,
koliko o vasim navikama. A svi veliki proizvodaci uistinu
naporno rade.

... Znate da sat otkucava i da je odgodena umje$nost
zapravo uskraceni genij.

... Znate da si ne mozZete priustiti da cekate jos jedan
dan kako biste postali junakom kakvim se oduvijek zamisljate.

Stoga vam, s dubokim postovanjem, predlazem da...
... Po¢nete danas.

... Skupite hrabrosti da date sve od sebe. Jer kada se
nadete na vlastitim granicama, one e se proiriti.

... Aktivirate onaj djecji dio sebe koji je neko¢ bio silno
znatizeljan i konstantno je ucio prije no $to su vas naucili da
se obuzdate i da razmiSljate kao svi ostali, kako biste stalno
nadrastali osobu kakva sada jeste.

... Mjerite svoju pobjedu prema napretku, a nikada
prema stvarima koje se kriju u vadim ormarima.

... Budite voda bez titule, Sirite svoj utjecaj bez polozaja
i stvarajte remek-djelo koje pokazuje koliko je priroda ulozila
u vas.

... I zapamtite da najlaksi put u pravilu donosi najmanje.
I da je zakasnjela akcija izdaja veli¢anstvenosti.
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U redu je ne biti u redu

NASA NAM CIVILIZACIJA prodaje zamisao da nesto s nama nije
u redu ako se konstantno ne smijemo i nismo vjecito sretni,
ako oko nas ne plesu Stenci, a duge se ne prelijevaju na pro-
zorskim staklima nasih savrsenih dana.

Evo §to sam ja naucio: intenzivno prozivljen Zivot zahti-
jeva ulazak u arenu, riskiranje, koracanje razli¢itim putovima,
puno primljenih udaraca i olujne valove opasnih mora vise no
$to vam se to ¢ini racionalnim. Ove rijeci irskog dramaticara
Georgea Bernarda Shawa nude mi nadahnuce za teskih dana:
“Razuman se ¢ovjek prilagodava svijetu; dok je nerazuman
ustrajan u tome da prilagodi svijet sebi. Samim time, napredak
u cijelosti ovisi 0 nerazumnom covjeku.”

Takoder sam shvatio da upravo zbog teskih i uzburkanih
vremena koja svi kad-tad prozivimo zapravo uspijevamo u
potpunosti iskusiti uzitke dobrih razdoblja, kada ona osvanu.
A wvijek osvanu — cak i kada se ¢ini da nece.

“Da na svijetu postoji samo veselje, nikada ne bismo
naucili bivati hrabrima i strpljivima’, naucila nas je Helen
Keller.
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Moram priznati da mi zna biti nelagodno kada stvari
ne idu onako kako sam si zamislio. Ne smijem se kao inace
i viSe se brinem. Nisam u naponu snage niti kreativan. Ne
posjedujem jednako izobilje produktivnosti i ne mogu pronaci
istu zar u sebi.

No naucio sam da je savrseno u redu ne osjecati se dobro.
Da, kada ne dozivljavamo svjetovnu produktivnost koju ve¢ina
vrednuje, vjerojatno unaprjedujemo svoju duhovnu produk-
tivnost. Tezak dan za ego sjajan je dan za dusu. A prepreka,
borba i zbunjenost dio su ljudskog iskustva — i nikada ih
ne trebamo osudivati kao “lose” ili “pogresne”. Rije¢ je tek o
nuznim zastojima koje moramo iskoristiti. Tijekom ove voznje
koju nazivamo Zivotom.

Otkrio sam da sve $to prozivljavam tijekom neugodnog
razdoblja sluzi pospjesivanju moje mudrosti, stvaranju ne-
procjenjive snage i otkrivanju ljudskih mod¢i u Zaristu krize.
Bol me ucinila skromnijim i briznijim, degradirajuc¢i moj ego
i u¢vrstiv$i moje privatno junastvo. Jednostavno je rije¢ o
zakazanim predavanjima u kurikulumu ovozemaljske $kole.
Poglavlje u Zivotu covjeka koji stremi k nebesima i ¢ini sve §to
je u njegovoj moci kako bi i druge poveo sa sobom.

Radije bih bio zbunjen, malo (ili puno) natucen i svejed-
no znao da zivim punim plu¢ima nego proveo najbolje godine
zivota gledajuci TV ili kupujudi stvari koje mi ne trebaju kako
bih zadivio ljude koje ne poznajem u trgovini u kojoj zapravo ne
zelim biti. Jednostavno to nisam ja. I to ne zelim predstavljati.

Stoga vas iskreno i istinski poti¢em — vas koji ste pre-
dani (i predodredeni) za predivan, produktivan zivot, koji ¢e
itekako ostaviti traga — da svoje rane s ponosom nosite. Stitite
oziljke koji su vas produbili, razvili i ispolirali. A posjekotine
koje su vam nanijele bol smatrajte odlikovanjima za hrabrost
koje ste zaradili u potrazi za istinskim ciljevima i uzviSenim
zamislima.

I definitivno zapamtite: U redu je ne biti u redu.
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Paradoks kopaca zlata

STARA NO ISTINITA PRICA. Prije nekoliko tisu¢a godina, u
Tajlandu je postojao ogroman kip Bude izraden od zlata.
Redovnici su se molili pred njime, a ljudi su se divili njegovoj
liepoti. A svi su se prolaznici divili nevjerojatnom remek-djelu. A
onda se prosirila glasina o nadolazecoj invaziji stranih osvajaca
te je svima postalo jasno kako bi oni mogli ukrasti idola.

Stoga su redovnici skovali plan da ga sakriju tako sto ce
Budu prekriti slojevima zemlje, sve dok ne postane neprepo-
znatljiv.

Napadaci su, na srecu i zadovoljstvo redovnika, promar-
$irali pokraj kipa.

Nekoliko stoljeca kasnije, posjetitelju se ucinilo da vidi
Zlatni sjaj kako probija iz male zemljane planine. Sto su ljudi
viSe kopali, to se viSe zlata pojavljivalo. Na kraju su uvidjeli da
je rije¢ o Budi u potpunosti izradenom od plemenitog metala.

I vi ste takvi.

Sto vise napredujete — sloj po sloj — prema skrinji
svojih unutarnjih darova, bit cete vise nagradeni neocekivanim
izobiljem u va$oj stvarnosti. Pravi paradoks, zar ne? Znati da
otvoren prolaz prema uspjehu i vaznosti u javnom Zivotu
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zahtijeva da porinete u sebe, na unutarnje putovanje. Kako
biste preuzeli odgovornost i vlasni$tvo nad svime onime $to
zapravo jeste.

S vide unutarnjeg rada koji donosi samospoznaju, vise
Cete zlata pridobiti s kojim se mozete optociti kako biste se
obranili od Zivotnih problema i nedaca. S vise svakodnevne
vjezbe u iskapanju darova, lastenju svojih darova i otkrivanju
svoje eminencije, sve ono §to ste sudeni biti pokazat ce se
vanjskome svijetu.

Kada sam posjetio Bangkok kako bih odrzao prezen-
taciju o vodstvu za jednu brzorastu¢u tvrtku, posjetio sam
nevjerojatnu znamenitost, zlatnoga Budu. Evo i fotografija iz
moje osobne arhive:

U Bangkoku, sa zlatnim Budom
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Misao koju vam zapravo pokusavam ponuditi jest da
— mozda — Zeljom da materijalizirate svoju velicanstvenost,
zivite neustrasivo (i lijepo) i postizete uspjehe koji unaprjeduju
nasu globalnu obitelj ne morate postati bilo §to Sto ve¢ niste.

Sto ako je pravi podvig jednostavno prisjetiti se $to ste
neko¢ bili, prije no $to vas je hladna i prorac¢unata kultura
nagnala da zatomite svoje svjetlo i prekrijete ga oklopom
sumnje, nepovjerenja i laznih razloga zasto ne mozete iskazati
svoj primarni genij. I uciniti svoj Zivot znamenitim. U cast
umjesnosti, produktivnosti i istinske sluzbe ¢ovjecanstvu.
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Iskorak sa Zrtve na junaka

JEDNA OD GLAVNIH PORUKA koju ¢e vam ovo djelo, nadam
se, usaditi — i to na stani¢noj razini — jest sljedeca: svakoga
dana svakome od nas ukazuje se ogromna prilika da s bilo
kojeg oblika izigravanja zrtve prijedemo na svagdasnje junastvo.
Tako da gotovo svaki va§ pokret u danu postaje glasom za
potpunu realizaciju osobne velicanstvenosti.

Kako biste materijalizirali svoju umjesnost i vodili najbolju
inacicu svojega Zivota, pozivam vas da poduzmete sljedecih pet
koraka.

Dopustite mi da vas provedem kroz svaki od tih koraka:

I. korak: Prelazak s uvjerenja da ne mozemo na vjeru da mozemo
Zrtve su zatvorenici stava ne mogu. Neumorno vam govore
zasto ideal ne moze uspjeti, zasto poslovni pothvat ne moze
upaliti i zasto se ambicija ne moZe obistiniti. Ispod toga ne
moze zivi strah. Strah od neuspjeha, strah od toga da niste
dovoljno dobri, strah od toga da ne zasluZujete pobjedu, strah
od kritike, strah od povredivanja i strah od zamiSljenih odgo-
vornosti uspjeha. Svi oni koji grade svijet i donose promjene
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strucnjaci su u koristenju jezikom nade, vokabularom izvedbe
i dijalektom slobode. Oni izbjegavaju zarazu stavom ne mogu.

Razumiju da su rijeci koje izgovaramo verbalizacija nasih
misli. I da stvaranje remek-djela, iniciranje pokreta ili stvaranje
predivnog Zivota zahtijeva pozitivhu energiju mogu. Skeptici i
oni porazenog uma nikada ne piu stranice povijesti.

ISKORAK SA ZRTVE NA JUNAKA

STAV STAV
NE MOGU MOGU
SMISLJA DONOSI
IZLIKE REZULTATE
ZIVI U PROSLOSTI SVOJU BUDUCNOST

CINI SJAINIJOM

ZAUZETA JE RADOM PRODUKTIVAN JE

ZRTVA JUNAK

UZIMA DAJE SVIJETU

OD SVIJETA

Jedan od meni omiljenih filmova je Najmracniji sat
(Darkest Hour), film o usponu Winstona Churchilla na mjesto
legendarnog vode u ratno doba. U posljednjoj sceni on drzi
sréani govor kojim ocara slusatelje s obje strane sredi$njeg
prolaza parlamenta.

Lord Halifax, Churchillov neprijatelj, bio je zapanjen
Churchillovom vokalnom ¢arolijom pa je kolegu do sebe pitao:
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“Sto se to upravo dogodilo?” A odgovor je glasio: “Mobilizirao
je engleski jezik i poslao ga u boj.”

Da, rijeci koje koristite sjeme su zetve koju Cete Zeti. Rijeci
su mocne. Koristene su kako bi nadahnule — i oslobodile —
¢itave nacije. A izgovorene sa zlom namjerom utjecale su na
citave horde ljudi da postanu vojnicima mrznje.

Kada slusate nekoga ¢ija je filozofija mediokritet, ta vam
osoba demonstrira “govor zrtve” — govori negativno, obrazlaze
zasto ne moze pokazivati junastvo u primarnim podrucjima
svojega zivota. Objasnit ¢e vam zasto ne moZe biti dostojanstven
u teska vremena, optimizirati svoju izvedbu neovisno o uvjeti-
ma, biti sjajan primjer drugima, dovesti se u formu, izgraditi
svoje bogatstvo i ostaviti trag. “Ne mogu” je toranj u koji se Zrtve
zakljucavaju, nadajuci se da e ih on zastititi od opasnosti rizika.
No ¢ineci to izbjegavaju citavo obilje nagrada koje neizbjezno
teku iz promisljenog (nasuprot ishitrenog) riskiranja.

Nekidan gledao sam covjeka na televiziji kako prigovara
da vlada ne ¢ini dovoljno da ga podrzi i pomogne mu da
njegov obiteljski posao procvjeta i olak$a mu Zivot. “Ne mogu
se domisliti rjeSenju ove situacije, a ne mogu ni prezivjeti u
ovom turbulentnom okruzenju’, gundao je.

Hmmm.

Ne osudujem ga (nimalo), no ¢ini mi se da je ova dobra
dusa ocekivala da ¢e neka izvanjska sila ostvariti njegove teznje
i nadanja. A koliko ja znam, tako svemir ne funkcionira. Ne
nagraduje one koji za teska vremena okrivljavaju svoje okolnosti
i pasivno ¢ekaju na izvanjsku pomoc.

Ne. On slavi one koji djeluju unato¢ teSko¢ama i probleme
pretvaraju u pobjede.

Zivot voli one junake svakodnevice koji razumiju da po-
sjeduju mogucnosti, sposobnosti i silu kojom mogu oblikovati
sve dogadaje koje im sudbina pazljivo stavlja na put.

Rijeci koje izgovarate imaju ogromno energetsko polje
oko sebe te privlace ishode kojima odjekuju kao $to magneti
privlace Zeljezo.
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Znaijte i da rijeci koje svakodnevno izgovaramo otkrivaju
nasa najukorjenjenija uvjerenja svima oko nas, ¢ak i ako nam
ta uvjerenja ne idu u korist (a mozda su i iste lazi koje nam je
usadio netko kome smo vjerovali u mladosti). U svom zivotu
redovito upotrebljavam tehniku autosugestije kako bih reorga-
nizirao svoj vokabular i usmjerio ga prema vecoj pozitivnosti i
kreativnosti. Vrlo rano ujutro, dok je moja podsvijest najpod-
loznija primanju zapovjedi, recitiram mantre poput “Danas sam
pun entuzijazma, izvrsnosti i dobrote” ili “Silno sam zahvalan
na danu pred sobom i svoj njegovoj ljepoti, veselju i uzbude-
njima”. Tijekom dana, ako mi um ili srce skrenu k bolima iz
proslosti ili negativnom obrac¢anju samome sebi koji mi nanosi
Stetu, tiho ¢u prosaputati: “Ovo viSe necemo raditi” ili “Nemoj-
mo tako” Znam da vam se ovo mozda ¢ini ¢udno, no posto
vam zbilja Zelim sluziti, dijelim s vama ovu svoju naviku koja
mi je toliko pomogla.

Stoga iskoracite k jasnijoj svijesti o jeziku kojim se kori-
stite, kao i mislima koje pomisljate. A onda s tom uzviSenom
svijesti zapocnite postupak izbacivanja svakog ne mogu. I re-
programirajte se na uporabu mogu. Reorganizacija vokabulara
prema vodstvu i izvrsnosti jedan je od najjednostavnijih, a opet
najplodonosnijih nacina da izgradite svoje samopouzdanje,
izvedbu i utjecaj na svijet.

2. korak: Iskorak od izgovora do donosenja rezultata

Mozete ili smisljati izlike ili mijenjati na$ svijet. Oboje ne
mozete. Zrtvu mozete uoditi ako gledate kako gotovo uvijek
imaju razlog zasto njihov Zivot ne funkcionira (i taj razlog
nikada nema veze s njima).

Takvi su ljudi toliko ve¢ puta izrecitirali isprike da su sa-
mima sebi isprali mozak i sada vjeruju da su one istinite. Toliko
su dobro izvjezbali svoje racionalizacije da su se doveli do pro-
fesionalne razine u pronalasku objasnjenja za svoju osrednjost.

Vase iskustvo mijenja se onoga trenutka kada prihvatite
da okrivljavanjem uvjeta, dogadaja i drugih ljudi za bilo kakvo
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siromastvo u vasoj realnosti predajete svoju mo¢ uvjetu, doga-
daju ili osobi koje opisujete kao razlog svome nezadovoljstvu.
Odrastemo onoga trenutka kada preuzmemo apsolutnu osob-
nu odgovornost za svoje rezultate. Samim time vracamo svoju
suverenost za stvaranje napretka koji Zelimo. Svaki puta kada
se suzdrzite od uranjanja u izlike i sagledate se kao stvaratelja
svojega Zivota, primit cete pripadajuéi rast snage. Cinite to
svakodnevno i postat cete osoba izuzetnog karaktera, samo-
discipline, produktivnosti i duhovne slobode.

3. korak: Preokret od Zivota u proSlosti do stvaranja bolje
buducnosti

Zrtvama Zivot u proslosti sjajno ide. No ne mozete prigrliti
svoju fantasticnu buduc¢nost ako ste jednom nogom u minu-
lim vremenima. Svoju povijest smatrajte akademijom iz koje
moZete uciti, a ne zatvorom u kojemu ste zatoceni. Upregnite
selektivhu amneziju kako biste zapamtili samo ono dobro u
¢emu ste imali srece uzivati. Zaboravite potisnutu netrpeljivost
i razocarenja koja u vama came i pritom iskoristite nevjero-
jatan rast koji su teska vremena donijela kako bi vas ucinila
odvaznijim stvarateljem i boljom osobom.

U svem svojem mentorskom radu s titanima industrije,
sportskim ikonama i pravim graditeljima svijeta, svatko od
njih razvio je vjestinu iskoristavanja onoga sto im se dogodilo
kao goriva kako bi se jos viSe uzdignuli. Svaka od ovih zvijezda
nacinila je za misiju bitan korak od ruminacije o proslosti k
optimizaciji prvorazredne sadasnjosti koja prethodi vrhunskoj
buduénosti.

4. korak: Prijelaz sa zaposlenosti do produktivnosti

Molim vas, nemojte zaposlenost izjednacavati s produktivnoscu.
A posebice nemojte drzati da kretanje podrazumijeva napredak.
Krcat raspored ne znaci da Cinite ¢udesne stvari. Previse dobrih
i potencijalno legendarnih izvidaca pada u zamku obavljanja
laznog umjesto istinskog rada. Te dvije stvari niposto nisu
jednake.
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Zrtvama zauzetost i zaposlenost postaje drogom, bi-
jegom koji ispunjava njihove sate povr$noscu i trivijalnosti
u nesvjesnom trudu da izbjegnu neugodnost koja dolazi sa
stvaranjem djela koje postuje ljudski genij. Puno je lakse
obmanjivati sebe samog kako biste mislili da imate previse
posla — a onda i krivnju za manjak umjetnicke pobjede i
produktivnog trijumfa prebaciti na grub i okrutan svijet koji
zahtijeva vasu pozornost — umjesto da preuzmete odgovor-
nost blokirajuci sve digitalne ometace i nepotrebne smetnje
te odajuci Cast svojoj urodenoj genijalnosti stvarajuci ono $to
¢e ocarati svakoga tko mu svjedoci.

5. korak: Promjena od uzimanja od svijeta do davanja svijetu

Ne slusajte mudrost statusa quo koja nalaze da uspjeh znaci
da sve pripada pobjedniku. Umjesto da uzimate od svijeta,
dajte sve od sebe da konstantno dajete svijetu. I da svojim
djelima sluzite svim gradanima.

Vecina uglavnom zivi u oskudici (u strahu da nema srece
dovoljno za sve nas). Oni prezivljavaju, zapeli su u limbickom
ratovanju i navodi ih njihov drevni um, a ne visa mudrost
vlastitog uzvisenog misljenja. Kako biste iskusili nagrade koje
vam mogucnost priprema, nastavite ponavljati mantru “pobje-
duje onaj koji obogacuje najvise ljudi”. I dopustite velikodus-
nosti, kao i vrlini opetovanog sluzenja mnogima da upravljaju
ostatkom vasega Zivota.

Drzavnica Golda Meir jednom je napisala: “Vjerujte sebi.
Stvorite od sebe onakvu osobu s kakvom cete rado citavog
zivota Zivjeti. Izvucite najvise iz sebe raspirivanjem si¢usnih,
unutarnjih iskri moguc¢nosti u plamen visih postignuca”

Primjenom pet ¢imbenika iskoraka od zrtve do junaka
samopouzdanje ¢e vam rasti, vasa intimnost s vasim posebnim
i najboljim talentima pojacat ce se, a vi ete obnoviti odnos s
onom svojom stranom koja je sigurna u vasu sposobnost pro-
vodenja vasih trenutacnih Zelja u kolosalne uspjehe — osobne,
poslovne, financijske i duhovne.
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Da, slazem se da taj proces nece uvijek biti lagan. (Zasto
nase drustvo slavi ono $to je lako?)

No zapamtite da vas ono $to ne gura vase granice nikada
nece poboljsati.

A one aktivnosti koje je najteze izvesti opéenito su one
koje su i najvrjednije.

I da strah uvijek najglasnije vristi kada mu je vasa carolija
blizu.

Stoga hrabro naprijed i imajte na umu mudru misao
da se dobre stvari dogadaju onima koji ¢ine dobro. I pritom
svoja blaga dijelite sa svima nama.
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