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Opis knjige:
ŽIVOT JE PREKRATAK ZA POIGRAVANJE VLASTITIM TALENTIMA. ROĐENJEM STE DOBILI PRILIKU I OBVEZU POSTATI LEGENDARNI. STVORENI STE KAKO BISTE POSTIZALI MAJSTORSKE RAZINE, NAMIJENJENI STE OSTVARENJU NEOBIČNO VAŽNIH POTHVATA I IZGRAĐENI STE KAO SILA DOBRA NA OVOM NAŠEM MALOM PLANETU.“  TKALAC ČAROLIJA
Budni u 5 revolucionarna je − i nevjerojatna − priča o dvoje običnih ljudi koji streme većoj produktivnosti, blagostanju i mirnoći u ovom dobu digitalnih ometanja i zamorne kompleksnosti, te tako susreću neobičnog i zapanjujućeg tajkuna. 

Čudnovat, no briljantni milijarder povest će ih na zanosno putovanje svijetom koje će poboljšati njihovo poslovanje, reprogramirati njihovu učinkovitost te probuditi njihovu sreću te osjećaj osobne slobode.
U ovoj knjizi koja mijenja život, koju je autor stvorio tijekom rigoroznog četverogodišnjeg razdoblja, otkrit ćete naviku ranog ustajanja koja je mnogima pomogla doseći sjajne rezultate dok su istovremeno uvećavali vlastitu sreću, spremnost na pomaganje drugima i osjećaj živosti.

Dijelom manifest vještine, dijelom pravilnik za genijalnu produktivnost i dijelom suputnik za divno proživljen život, Budni u 5 djelo je koje će vam promijeniti život. 

Zauvijek. 

O autoru:
ROBIN SHARMA

Globalno cijenjen humanitarac kojeg se smatra jednim od najboljih svjetskih savjetnika za leadership i samooptimizaciju. Među njegove klijente ubrajaju se čuveni milijarderi, profesionalne sportske superzvijezde i mnoge tvrtke s popisa Fortune 1000. 

Uspješnice ovog autora kao što su Redovnik koji je prodao svoj Ferrari i Vodič prema vrhunskom uspjehu prevedene su na više od devedeset jezika, čineći tako Sharmu jednim od najčitanijih autora današnjice.
Pohvale:
„ROCK ZVIJEZDA I GURU LEADERSHIPA U JEDNOJ OSOBI.“
 The Globe and Mail
„IAKO SE SHARMA OPIRE NAZIVU GURUA, TEŠKO JE OVOG DIREKTORA NE SMATRATI UPRAVO TIME.“
Publishers Weekly
„BROJEM SLJEDBENIKA MOŽE SE MJERITI S DALAJ LAMOM.“
The Times of India 
